Embetsberattelse fran Jemshogs distrikt af Blekinge lan for ar 1869.

Distriktet utgores fortfarande endast af Jemshogs socken, dock har min hjelp sasom lakare nara nog varit
mera anlitad i kringliggande socknar nemligen Kyrkhult och Gammalstorp i Blekinge samt Nasum,
Vanga och Orkened i Skane. Folkmangden inom distriket har under de senare aren nagot minskats i foljd
af de tata afflyttningarne till Amerika, Tyskland och Danmark, till de senare landerna endast af
arbetssokande tjenstefolk. Under de sista fem aren hafva ej mindre an 3 & 400 personer lemnat socknen i
detta andamal.

I anledning af den starka skogsafverkningen, hvilken befolkningen tillgripit sdsom den sista resursen,
sedan de goda tiderna forsvunnit, da enligt uppgift smapannorna utgjorde hennes rikedomskallor, skall
inom kort, om samma skogsskofling far fortga i lika utstrackning, forvandla en af de vackraste trakterna
inom en af Sverges téckaste provinser till en forodelsens styggelse. Néastan all stérre timmerskog ar redan
falld och man har nu borjat pa smarre hemman, hvilka innehafvare antingen aro concursmassiga eller
amna emigrera till Amerika, rubb och stubb nedhugga. Betydliga strackor, som jag under mina resor sett
béra en vacker ungskog, hafva inom kort tid visat den stenbundna marken med de kala, svedda stubbar,
sorgliga bevis pa befolkningens misshushallning, egennytta och lattsinne. Oaktadt det stigande obestandet
bort lara folket sparsamhet och mattlighet, har dock lyxen och 6fverflodet bade i kladsel och lefnadsvanor
snarare till- an aftagit. De formognare sa kallade storbonderna, &ro nu i allmanhet kladda uti kladesklader.
Dock har tréjan annu ej fatt vika for rocken, ehuru den gamla blekingedragten helt och hallet forsvunnit
fran dessa trakter och man forsokt gifva at sin kladedragt, en sa modernt snitt som majligt. Hvad
ytterplaggen betraffar har dock getraggen fétt stryka pa foten for ofverrocken och tulubben. Afven
gvinnorna soka i sin man sa mycket som méjligt att i sin dragt efterlika traktens standspersoner, €]
sparande pa siden och dyrbara tyger. Man far lattast ett begrepp om dessa storbonders 6fverflod i
lefnadssatt vid besok i deras hem, sérdeles vid deras brollopp och andra gilleshogtidligheter. Deras gardar
aro vanligen utmérkt véalbygda och alltid tilltagna i stor skala dfven hvad ladugardar angar. Denna &r
rymlig nog for en skord, tredubbel emot den som deras jord under medelmattiga ar afkastar, utgores
merandels af tvenne parallellt I6pande grastensbyggnader, hvilka lemna fri utsigt & mangardsbyggnaden
och gifva derigenom &t det hela ett visst herrgardslikt utseende. Rummen ar ljusa och rymliga samt i
allmanhet inredda med stor beqvamlighet i synnerhet hvad de sa kallade stolrummen betraffar i hvilka till
och med en viss komfort rader. Moblerna uti dessa rum aro valgjorda af bjork eller mahogny, stoppade
och vanligen forsedda med resarer. Ofverallt &ro ordning, snygghet och renlighet radande, hvilka aro
hufvuddygder i blekingebons karaktar. Om 6fverflodet i mat och dryck vid deras géstabud kan man
endast gora sig en forestallning, da man deltagit uti dem. Borden aro 6fverlastade med mat och man har i
ratternas mangd och anréttning afven sokt sa mycket som mojligt att efterapa, ja till och med 6fvertraffa
herreklassen. Toddy, punsch, branvin, bayerskt 6l och viner, fast alltid af temligen dalig beskaffenhet,
men troligen dyrt betalade, njutes harunder i ymnighet, till foga fromma fér mage och helsa. Hvad
medelklassen af befolkningen betraffar soker hvar och en i sin stéllning att likna den som battre &r. Detta
har ofta sin foljd obestand och konkurs, savida ej dessférinnan efter hemmanets forséljning och boets
realisering genom utvandring till Amerika lyckats redda undan spillrorna af det forna vélstandet for att
med dem i det frammande landet forsoka att skaffa sig en ny och béttre framtid.
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Hér liksom 6fverallt annorstades, ses ofta vid sidan af 6fverflodet det yttersta armod, ndd och eléande. Ofta
har jag pa mina resor och utflykter traffat i de formognare bondernas utmarker boningar, hvilka gifvit mig
en liflig forestallning om stenalderns byggnadsstil. En hala grafd i jorden med vaggar af l6st hopfogade
stenar tickt med négra flathallar” och grastofvor samt inslappande endast genom doérren luft och ljus, se
hér bilden af en boning for ofta en hel familj pa fem & sex personer! Sill och potater utgora den
hufvudsakliga och nastan enda fodan for innebyggarne i dessa elandiga halor, ty sallan eller aldrig hittar
nagon kottbit vagen dit, gifven af barmhertighet eller gifmildhetens hand, dygden, okanda i dessa trakter.

Brannvinsproduktionen som fordom anségs for ortens mest vinstgifvande naringsgren, nu, ehuru den
drifves af bolag fabriksméassigt med sju 4 atta angbrannerier, sa litet 1onande att dranken pastas vara nara
nog enda behallningen, da risken deremot af vadliga och halsbrytande brannvinsspekulationer genom
affarernas drifvande i stérre skala och den dryga brannvinsskatten tilltagit. Da har finnes tillgang pa goda
och ymniga betesmarker, kommer troligen boskapsskétseln, som hittills varit forsummad, att i en framtid,
hoja orten nagot till sin forna valstand.

Barjan ar nu redan gjord. Flera af socknens mera framstaende personer hafva nemligen bérjat uppkdpa
och gdda en storre mangd slagtboskap, hvilken tidigt pa varen transporteras till Képenhamn och England
och der afyttras till betydligt hdgre priser. Det &r att hoppas, att dessa foretag skola uppmuntra den 6friga
befolkningen till att sla sig pa denna naringsgren.

1. Waéderleken och &rsviéxtens forhallande i allmanhet.

Waderleken, som under hela varen varit sardeles gynnsam, fortfor afven under Juli och Augusti
med lagom stark varme och ett och annat uppfriskande regn att padrifva och mogna den véxande grodan,
som Ofverallt sag vacker och lefvande ut. Skérdetiden var visserligen nagot regnig, men grédans
inbergande forsiggick likval utan ndgon skada och ol4genhet. Aterstoden af ret var mycket mild och
endast i mitten af december foll nagon sné som dock bortgick under ett hastigt intraffadt tovader. Ingen
gang fore Jul var tempersturen under -2 gr Celsius.

Arsvixten gaf i foljd af dessa gynnsamma férhallanden en for dessa bygder ovantligt rik afkastning, en
lycka i de fattigare samhéllsmedlemmarnas lif, hvilkas stallning i anledning af de senare ars knappa skord
och bristande tillgangar varit sa tryckande. Priset pa potaterna har i allméanhet under hosten varit 2 a 3
riksdaler tunnan, pa hvilken enligt bruket harstades raknas 8 fot.

2. Allmannare férekomna sjukdomar.
a) Endemiska

Genom det forut omn&dmnde 6fverflodet hos de formdgnare och den usla, otillrackliga fodan hos
den fattigare delen af befolkningen, hvilken afven, da tillfallet dertill erbjuder sig, gerna dréanker sina
bekymmer i den svenska nektarn dfvensom genom genom ett ymnigt fortarande af daligt kaffe ar den
kroniska mag- och tarmkatharren med atféljande magsyra och digestionsrubbningar, har liksom
annorstades tamligen allman hos bade méan och qvinnor. Min behandling af den har ovanligen jemte
ordnandet af dieten varit, for dem som haft tillgang dertill, drickande af Karlsbadervatten och for de
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fattigare, vanligt varmt vatten, forsett med litet bicarbonat och mjélk 3 & 4 glas dagligen. Med denna
behandling tycker jag mig ha haft en god verkan af. Den beklagliga och vadliga vanan som 6verallt ar
gangse och hvartill jag langre fram vill dterkomma, att tidt och ofta aderlata sig har alstrat en dalig
anemisk och hydemisk blodbeskaffenhet, hvad troligen i mer eller mindre grad ar bidragande orsak till de
fall af bleksot och andra rubbningar i blodsystemet, hvilka ofta har forekomma saval hos aldre som yngre.
Spada barn lida ej sa sallan af en ? skrofler med kortelsvullnader, 6gonfluss och eczemer &ro ganska
vanliga, hvilka sjukdomar bora tillskrifvas omnamnda daliga och knappa foda hos den samre klassen samt
en forvantad och otjenlig hos den béttre ofta utgdrande till storsta delen slisk och hvetebrdd, hvilker man
ser barnen jemt och standigt snaska i sig.

b) Epidemiska

Typhoidfebern som pa varen anstallt har liksom i kringliggande socknar betydliga harjningar, har sedan
min hitkomst varit i standigt aftagande och i allmanhet hallit sig till socknens ytterkanter. Endast 20 fall
hafva under Juli, Augusti och September yppat sig och sedan November har intet fall mig veterligen
férekommit. Den har i allménhet varit mycket lindrig och endast tvanne fall hafva slutat med dddlig
utgang. De aflidna voro yngre qvinnor, af hvilka den ena insjuknade pa 24-de dygnet efter en forlossning
och den andra pa 7-de eller 8-de dygnet i peritonitis. Men sasom nagot anméarkningsvardt far jag namna,
att blott av dessa 20 fall ej mindre &n 3 af de insjuknade varit 6fver 60 ar gamla. De voro alla qvinnor,
Sjukdomen var hos dem temligen lindrig men reconvalesensstadiet ytterst Iangvarigt. Calonullaxans i
borjan af sjukdomen, kalla tvattningar allteftersom feberns intensitet jemte kylande dryck och tidigt
anvandande af stimulantia har varit min behandlingsmoetod. Och det goda resultatet deraf synes mana
mig till fortsattning hermed. Fall af smittkoppor skola hér och der visat sig, men varit mycket lindriga,
ingenstades har jag blifvit anlidad.

C) Sporadiskt hafva forekommit under augusti och september bland barnen akuta gastroenteriter och
hos éldre diarrheer men all dock af lindrig natur. | oktober och november hade jag ett och annat fall af
lunginflammation. Ogonsjukdomar har forekommit ej sa sallan fornamligast canjunctiriter och deribland
ej sa fa af trachomat6s natur. Af binikemask som har syns vara ganska allméan har jag haft tvanne fall
under behandling. Ett fall af apoplexia cerebri med dodlig utgang har under senhosten férekommit hos en
yngre qvinna, som under flera ar lidit af epilepsi. Inverterad syphilis med gummata, exostoier och dolom
retiocopi har nagra ganger patraffats hos gamla afskedade batsman. Chroniska hudsjukdomar aro ej sa
ovanliga. Flera fall af sporiasis och envisa encymer har jag haft under behandling. Skabb tyckes hér vara
ganska gangse, hvartill jag domer efter den strykande atgang i harvarande apotek af atskilliga af allmogen
anvanda vanliga skabbmedel. Man kanner en viss blyghet att harfor radfraga lakare. Detta sker forst, nar
alla andra gamla kéanda och beprofvade medel svika och da alltid i férening med vidt utbredda urin?

d) Af chirurgiska &kommor ha endat nagra fa, helt obetydliga yttre skador samt ett fall af hoftsjuka
varit under min behandling.

3. Forhallande i allmanhet med:
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a) Sundhetsnamnder m. m.

Kommunalstyrelsen har i uppdrag att hafva tillsyn om helsovarden och fattigforestandarne i de sarskilda
bylagen &ro alagde att hvar och en inom sin rote verka till beframjande af snygghet och renlighet, samt att
vid behof, utfarda betyg om medell6shet, da fri lakarehjelp och medikamenter erhallas, hvaraf de fattig
afven flitigt begagna sig. Afven for sédana sjuka, hvilka ej hora till fattigférsorjningen, men i en tillfallig
forlagenhet forskotteras af forsamlingens medel till inkdp af medikamenter och hvad for 6frigt kan var
erforderligt, till dess den sjuka henner hemta krafter och genom sina arbetsfortjenster kan atergélda
skulden.

b) Fattigvarden

De fattigas andel skall har pa senare aren i anledning af har ofvan omnamnde orsaker hafva
tilltagit betydligt, hvarigenom utgifterna for fattigvarden blifvit i hog grad betungande. Géllande
lagstiftning angaende fattigvarden, anser jag afven vara en bidragande orsak dertill sa lange arbetshus ej
finnes inom komunerna, der hvar och en efter sina krafter genom lempligt arbete kan afbérda sin skuld for
den hjelp som han erhallit af samhallet. Lattja, hagloshet och pock torde afven vara foljder af denna brist i
nu gallande fattigvardslag. Mangen daglénare har ofta till trost, da han supit upp sin arbetsfortjenst
foljande sats: ” det har ingen ndd, ty da jag ej orkar arbeta lingre, méste socknen forsérja mig”,
Simulanter, for att genom latsad sjukdom slippa arbeta och for att tvinga sig till fattigunderstod
forekomma hér temligen ofta ibland lattjefulla arbetsfora personer, i synnerhet afskedade marinsoldater.
Dylika gynnare fororsaka forsamlingen ofta stor kostnad, derigenom, att de, envist vidhallande sitt onda,
drifva omkring pa andra orter och der af polismyndigheterna anhallna for bettlande, genom
Landshofdingeembetets forsorg hit forpassas, hvarvid reskostnaden och underhallsersattning blott for en
enda flera ganger under aret en sparraknad utgift af 60 a 70 riksdaler drabbar kommunen.

C) Folkskolor.

Forutom den hogre folkskolan, hvilken blifvit inrattad for nagra ar sedan, finnas inom
forsamlingen sju fasta mindre skolor. Att déma efter den som finns i sjelfva kyrkbyn och val bér vara
monsterskolan, ar de i ett mycket daligt skick bade hvad material, utrymme och undervisning beraffar. Jag
har under hosten flere ganger besokt berorde skola och funnit skolrummet i forhallandet till antalet barn
som besoka skolan, alltfor trangt och osundt. Hela rummets kubikinnehall utgér 2300 kubikfot och har
vistas under 6 a 7 timmar dagligen i en tryckande atomsfar, utan i rummet anbragta ventilationsapparater,
70 a 80 barn. Man ser derfor ocksa en hel mangd bleka och klena barn i skolaldern. Till afhjelpande af
detta vadliga forhallande har likval skolradet beslutat att inom kort uppbygga ett nytt skolhus.

d) Vaccination
Enligt nyligen inkomna journaler ha under aret 91 barn blifvit vaccinerade inom férsamlingen.
e) Apotek

Nagon visitation sedan insyningen foregaende host af harvarande personella apotek har under aret
ej foretagits i foljd af det anstand som dermed blifvit beviljat i och for ordnandet af apoteket enligt senaste
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upplaga af var pharmako? Men apoteket har dock skotts med stor nit och samvetsgrannhet, oaktat den
ringa afsattning som den &nnu har.

f)

Barnmorskevésendet

Inom distriket finnes tvanne barnmorskor anstallda, hvilka aro ratt flitigt anlitade. Nagra

forlossningsoperation har ej af mig blifvit forrattad och ingendera af barnmorskorna har anmalt att nagon
sadan af dem blifvit verkstalld.

9)

Bevéringsmanskapet
Wid arets bevaringsmaénstring var provinsiallakaren doktor Norin narvarande.

Embetsforrattningar pa grund af vederbdrande auktoriteters sérskilda forordnande hafva ej
forekommit.

Uppgift pa inom distriktet bosatt personal af:
a) legitimerade lakare: Undertecknad distrikskakare
b) apotekare: M. M. Graff

¢) barnmorskor: Elsa Persson i Jemshog och Karin Olsson i Holje, hvilka bada ar examinerade till
instrumenters bruk

d) Vaccinatorer: ofvannamnde barnmorskor

e) gvacksalvare finns ej sa fa, hvilka befatta sig med saval inre som yttre &kommor. De
astadkomma ej sa ringa skada i synnerhet genom ymniga blodtappningar, som i nastan hvarje fall
anvandas utan den ringaste urskillning. Jag har flera ganger varit i tillfélle att se de bedréfliga
foljderna deraf. I minst tranne sjukdomsfall tror jag att den dodliga utgangen i vasentlig man
berott pa de af qvacksalvare fore min ankomst till den sjuke verkstallda ymniga
blodutlésningarna. | det ena fallet led den sjuke af ett pleuritiskt exandat i venstra lungséacken,
hvarfor aderlatning hade under sex veckors tid blifvit anvand tva ganger i veckan, det andra fallet
var en akut pneumani hos en svag 28 arig man af klen konstitution. Flera aderlatningar jemte
laxantia hade redan innan jag blef tillkallad, s& medtagit den sjukes krafter att féga hopp fanns;
doden lat ej heller lange vanta pa sig. Wanan att aderlata sig &r ibland bade aldre och yngre sa
allméan och 6fvertygelsen om den vélgorande nytta den utdfvar pa organismen, s inrotad, att jag
tror, att allmanheten svarligen kan bringas till fornuft i detta afseende, Egennyttan spelar harvid
en ej sa ringa rall. Flere personer i synnerhet bland aldre fruntimmer hafver funnit sysslandet med
aderlatning, sdsom en naringsgren, hvarigenom de pa ett beqvamligt satt skaffa sig sitt uppehalle.
Jag har velat, att detta forhallande komma till Kongl Sundhets Collegii kdnnedom pa det att
lampliga atgarder ma kunna vidtagas till hammande af detta beklagliga och férderfbringande
ofog.
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6. Néagon marklig sjukdomshistoria eller nagra iakttagelser af mera vetenskapligt intresse har jag ej
att omformala.

Jemshdg den 25 maj 1870

W Hansson

Avskrift gjord av Bjorn-Ake Petersson for Blekinge Slaktforskarférening, februari 2011.
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